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视点

������激发学生的探索欲是教育的重要目标之一，有
助于培养他们的创新能力和解决问题的能力。

为激发孩子的探索欲， 培养自主学习能力，市
民刘先生暑假带孩子跋山涉水， 去看山的巍峨、海
的壮阔，拜谒革命圣地，感受山河壮丽，满足孩子的
求知欲。

“外出旅行，我让孩子提前规划最佳路线，培养
他的观察力和实践能力。一家人在旅途中谈论奋斗
的目标和学习规划，抛去生活中的烦恼……”刘先
生告诉记者。

“爸爸，外出旅游，一路上都是风景，太开心了，
我一定要好好学习……”孩子的话语道出了家长带
孩子游玩的初衷。

“到韶山等革命老区旅游， 让孩子在游玩中懂

得美好生活的来之不易……” 学生家长乔女士
说， 革命老区游， 让孩子重温 “红色记忆 ”， 近
距离触摸那段历史， 在潜移默化中接受红色文化
熏陶。

“对孩子来说，外出旅行体验生活有太多的‘第
一次’， 暑假里第一次独立外出、 第一次整理行李
等，很多个‘第一次’组合在一起，完美诠释了让孩
子在丈量大地的脚步中成长的意义。 ”学生家长胡
艳英告诉记者。

研学实践促成长，笃行求知在路上。 丰富多彩
的暑期研学“大课堂”，既培养了学生的生活技能、
集体观念、团队精神，又拓宽了学生的视野，提高了
他们的实践能力。孩子们能寻师问道、且行且思、励
志成长，才是家长得到的最好馈赠。 ②18

让孩子在丈量大地的脚步中成长
———我市中小学生暑期社会实践活动走笔

□记者 王吉城 刘华志 文/图

������暑假是学生最美好的一段时间。设置暑假
的初衷就是为了让孩子充分休息、 尽情玩耍、
开阔眼界、走进自然。每到暑假，丰富多彩的研
学旅行、亲子游等就热了起来，活动效果得到
了广大家长认可。

不负好时光，研学促成长。 记者近日走访
发现，通过研学旅行，孩子研有所思、学有所
获、旅有所感、行有所成。

开阔视野 浸润心灵
������“北京研学夏令营即将结束，返程高铁将
于晚上 10 时 35 分抵达周口东站，请您提前到
出站口接孩子……”7 月 10 日，周口新闻旅行
社导游季瑞带领几十名研学夏令营营员安全

返回周口。
“今年是新中国成立 75 周年，我从小立志

成为一名军人，这次能和伙伴在天安门广场观
看升国旗仪式，感到无比自豪……”

“到天安门广场观看升国旗仪式是我的梦
想， 现场太震撼了。 我为伟大的祖国感到骄
傲……”

学生的心声，季瑞深有同感。 带营员观看
升国旗仪式，对季瑞而言，是深刻的心灵触动
和民族自豪感的升华。

“当国旗在晨曦中缓缓升起，伴随着雄壮
的国歌，我和大家眼含激动的泪水，感受到了
祖国的强大与荣耀，心中充满了对国家的热爱
和对未来的憧憬……”有着十多年带队经历的
季瑞告诉记者，看到五星红旗冉冉升起，同学
们为生在红旗下、长在春风里感到无比自豪。

纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行。 一些
旅行社组织的研学旅行活动带领学生游览故

宫、八达岭长城、圆明园，参观“鸟巢”“水立方”
等，让学生多维度了解北京，印证课堂上的知
识。

“不到长城非好汉。站在长城上，望着这条
蜿蜒的 ‘巨龙’， 我不禁为它的磅礴气势而感
叹。 ”中学生刘勇说，触摸长城城墙，仿佛打开
了尘封的历史，他惊叹于古人的匠心和智慧。

“让孩子了解、分析、感悟旅行中所见的事
和物，探寻课本外的知识，有利于孩子认识自
我、认识社会。 ”某中学教师龚旭旭告诉记者。

励志共勉 且待芳华

������“我们制定科学的研学路线，让学生在游玩过
程中得到锻炼、成长……”我市某旅行社负责人刘
先生说，他们带领学生走进名校，帮助学生树立人
生奋斗目标。

清华大学、 北京大学是学生梦想中的求知学
府，到名校探索大学精神、体验大学文化、聆听大学
故事，是很多学生期待的研学环节。

“来到清华，我才知道清华大学的校训‘自强不
息、厚德载物’是《易经》里的一句话……”

“能和北京大学的学生面对面交流、励志共勉，
我感觉受益匪浅……”

“实现梦想的过程是辛苦的，但这个梦想会一
直在我的心底。 将来，我也要到北京上大学！ ”

“这次特意为孩子报名参加北京研学夏令营，
在锻炼孩子独立性的同时， 让他领略清华大学、北

京大学的风采，了解大学生活……”学生刘嘉懿的
家长表示。

到名校研学，不仅是一次旅行，更是激发学生
考入名校的动力。

“能到上海游玩，是我的一个愿望，今年假期终
于实现了。 在探索前沿科技、感受外滩风情之余，我
参观了钱学森图书馆、中国航海博物馆，游玩了迪
士尼乐园……” 学生陈昊向伙伴分享他的游玩经
历。

“高校励志研学游作为一种积极向上的教育活
动，通过实地考察、激励演讲和团队合作等，激发学
生的潜能。 ” 某高中语文教师张海云说，参观科技
馆、 博物馆、 航天馆， 感受科技魅力等……孩子
对事物产生了浓厚兴趣， 才会主动寻求答案， 并
在学习的道路上充满动力、 不断前行。

知行合一 淬炼成长

我市中学生到大学参观。

我市小学生到长城上“打卡”。


